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Der 1975 gegründete BUND DEUTSCHER SPORT-
SCHÜTZEN 1975 e.V. (BDS) ist der mitgliederstärkste 
Großkaliber-Schießsportverband in Deutschland. Vor-
wiegend wird das sportliche Großkaliber-Schießen mit 
Lang- und Kurzwaffen betrieben. Für die Jugend gibt 
es spezielle Disziplinen, bei denen mit Luftgewehren 
und Luftpistolen auf Scheiben oder Metallziele ge-
schossen wird. 

Der BDS gehört drei internationalen Sportschützen-
Dachverbänden an: Die International Practical Shoo-
ting Confederation (IPSC) betreibt das dynamische 
Bewegungs- und Parcours-Schießen und hat über 100 
Länder als Mitglieder. In der International Metallic Sil-
houette Shooting Union (IMSSU) geht es in über 20 
Ländern um statisches Präzisions-Schießen mit Klein- 
und Großkaliberwaffen auf Metallsilhouetten, die auf 
25 m bis 500 m getroffen werden müssen. Die World 
Field Target Federation (WFTF) hat derzeit 40 interna-
tionale Mitgliedsverbände. Geschossen wird mit Luft-
gewehren auf Klappziele im offenen Gelände.

Die in der Broschüre enthaltenen QR-Codes führen zu 
weiteren Infos auf der BDS-Website.

Der föderal gegliederte Verband wird flächendeckend 
durch 13 Landesverbände vertreten. Aktuell zählt 
der BDS über 80.000 Sportschützen in 2500 Verei-
nen, aber auch als Einzelmitglieder, die dem Schieß-
sport als Breiten- und Leistungssport nachgehen. Fast 
20.000 Starts bei den jährlichen deutschen Meister-
schaften festigen seine Stellung als führender deut-
scher Schießsportverband mit erlaubnispflichtigen 
Waffen. Die Sportordnung wird den neuen Bedürfnis-
sen ständig angepasst – ein Garant für Aktualität und 
Schützennähe. 

BDS-Schießanlage Philippsburg

BDS-Präsident seit 1996:
Friedrich Gepperth

 BDS-Verbandsinfos

Was ist der BDS? 



Der BDS hat als unmittelbare Mitglieder nur seine 
13 Landesverbände (LV). Für natürliche Personen 
gibt es zwei Wege in den BDS: Über einen Verein 
oder eine Gruppe, die einem LV angehört, und 
zum anderen als Einzelmitglied, indem man un-
mittelbares Mitglied eines LV wird. Einzelmitglied-
schaften sind allerdings nicht in allen LV möglich. 
Vereine – eingetragen als e.V. ebenso wie nicht ein-
getragene Vereine – können mit allen Mitgliedern 
in den BDS eintreten oder auch nur mit einem Teil. 
Dem BDS werden dann nur die Schützen gemel-
det, die nach BDS-Regeln schießen möchten. Die 
Zuständigkeit ergibt sich aus dem Wohnort von 
Einzelpersonen oder aus dem Sitz von Vereinen 

und Gruppen. Die Landesverbände 4 bis 13 ent-
sprechen den jeweiligen Bundesländern. Berlin 
und Brandenburg gehören als Landesverband 1, 
Hamburg und Schleswig-Holstein als Landesver-
band 2 und Niedersachsen und Bremen als Lan-
desverband 3 jeweils zusammen. 

Über die Aufnahmeformalitäten der einzelnen LV 
informieren diese direkt. Die Mitgliedsbeiträge lie-
gen zwischen 23 und etwa 40 € pro Erwachsenem 
im Jahr, inklusive Rechtschutz und Haftpflicht. In 
einzelnen Landesverbänden gibt es eine Beitrags-
staffelung je nach Mitgliederstärke des Vereins. 
Dazu kommen noch die Kosten im Verein vor Ort. 

Wie wird man Mitglied im BDS? 

Die Zahl der weiblichen Mitglieder wächst ständig

Bundesdelegiertenversammlung



Geschossfanganlagen • Fallplattenanlagen • Stahlziele

Mit Kurzwaffen kann man an Wettbewerben in fünf 
verschiedenen Disziplingruppen teilnehmen. Dabei 
werden verschiedene Waffentypen verwendet, unter-
schieden nach Waffenart und Kaliber: 

• 25-Meter-Schießen Präzision 
• 25-Meter-Schießen Kombi 
 (Präzision, Intervall und Zeitserie) 
• 25-Meter-Speed-Schießen 
• Mehrdistanz-Schießen 
• Fallscheiben-Schießen 

Seit 1990 wird das Schießen nach den Regeln der 
IPSC (International Practical Shooting Confedera-
tion) angeboten. Nur BDS-Schützen mit bestande-
nem Sicherheits- und Regeltest ist die Teilnahme an 
Wettkämpfen möglich. So stellen BDS-Schützen die 
deutschen Nationalteams bei Welt- und Europameis-
terschaften. Das Motto der IPSC lautet: DVC (Diligen-
tia, Vis, Celeritas), also Präzision, Kraft, Schnelligkeit. 
Es gilt einen vorher bekannten Übungsablauf so 
schnell und so präzise wie möglich zu absolvieren. 
Die Übungen variieren bei jedem Wettkampf.

Welche Disziplinen bietet der BDS den Schützen? 

Sportlich ausgestattete Selbstladegewehre werden im Leistungssport eingesetzt

 Übersicht Sport  BDS-Terminkalender



Ganz neu im BDS: 3GUN (gesprochen: Drei-
Gan), eine Kombination aus Flinte, Kurzwaffe 
und Gewehr für die beiden separaten Diszip-
linen „Fertigkeit“ und „Parcours“. Es wird aus 
vorher definierten Positionen auf die dazuge-
hörenden Ziele geschossen. Bei „Fertigkeit“ lie-
gen Ablauf und maximale Schusszahl fest. Für 
jeden Fehlschuss werden 10 Sekunden Straf-
zeit addiert. Es gewinnt derjenige mit der nied-
rigsten Durchgangszeit. Im „Parcours“ sind der 
Ablauf und der Aufbau der Ziele variabel. Das 
Matchdesign obliegt dem Veranstalter. Auch 
hier werden bei jeder Übung alle drei Waffen-
arten eingesetzt. Fallscheiben in Aktion: Ziel 1 (links) ist bereits gefallen, 

Ziel 2 schon getroffen ...

Revolver-Schießen ist auch für Zuschauer sehenswertFlintenschütze



Waffen
Werkstatt

Wiederladen

10.000 Artikel online

Triebel Jagd- und Sportwaffen GmbH

Schönwalder Str. 12 • 13585 Berlin 
Telefon 030 3355001

www.triebel.de

Bei den Langwaffenwettbewerben kann in zehn ver-
schiedenen Disziplingruppen geschossen werden: 
 
• 50- / 100-Meter-Präzisions-Schießen 
• 50- / 100-Meter-Zeitserie-Schießen 
• 25-Meter-Fallscheiben-Schießen Büchse 
• 50-Meter-Symbolscheibe-Schießen 
• 50- / 100-Meter-Fertigkeit-Schießen 
• 300-Meter-Präzisions-Schießen 
• 500-Meter-Präzisions-Schießen 
 (und auf längere Distanzen als „Long Range“) 
• Speed-Schießen 
• Fallscheiben-Schießen Flinte 
• Mehrdistanz-Schießen 

Auch hier finden innerhalb dieser Disziplingruppen 
in den einzelnen Disziplinen verschiedene Waffen-
typen Verwendung, unterschieden nach Waffenart 
und Kaliber. 

Welche Disziplinen bietet der BDS den Schützen? 

Weiter bietet der BDS Trap, Skeet und Parcours im 
Wurfscheiben-Schießen an. Hier wird mit Flinten 
(glattläufige Gewehre) und Schrot geschossen.

Das Silhouetten-Schießen lässt die Verwendung von 
Kurz- und Langwaffen zu. Hier gibt es sieben Kurzwaf-
fenarten in neun Disziplinen und vier Gewehrarten in 
vier Disziplinen. Eingesetzt werden Kurzwaffen (Dou-
ble und Single Action Revolver, Selbstlade-, Repetier- 
Einzelladerpistolen) und Gewehre (Einzel- oder Mehr-
lader mit Zylinderverschluss sowie Fallblockbüchsen). 
Je nach Waffenart werden auf unterschiedliche Entfer-
nungen (25 bis 500 m) schwere Metall-Tiersilhouetten 
beschossen, die durch den Treffer umfallen müssen. 

Großkalibergewehr 



• Herstellung und Vertrieb von Lang- und Kurzwaffen
• Sport- und Jagdwaffen mit Munition und Zubehör
• Reparaturservice für Waffen aller Art
• Ankauf von Nachlasswaffen
• Refurbishing/Überholung/Aufarbeitung
• Lasergravuren nach Kundenwunsch
• große Auswahl an gebrauchten Waffen
• Beratung/Probeschießen
• Schießbahn direkt im Haus
• Inzahlungnahme von vorhanden Waffen möglich

Senefelderstraße 19 • 33100 Paderborn • Tel.: +49 5251 77 80 90 • E-Mail: info@holden.de • www.holden.de

Über 25 Jahre Erfahrung
in der Fertigung

von Präzisions- und Sportwaffen

Steel Challenge und Speed Steel: Schießen auf Ziele 
aus Stahl oder anderem Hartmaterial mit Kurz- und 
Langwaffen, bei dem Treffer (für die Zuschauer gut 
hörbar) und die Zeit das Ergebnis bestimmen. 
 
Western-Schießen umfasst historische Waffen wie 
Unterhebelrepetierer, Single Action Revolver und 
Doppelflinte. Auch der passenden Wild-West-Beklei-
dung und Ausrüstung kommt beim Western-Schießen 
als „living history“ Bedeutung zu. 

Noch älter ist die Tradition des Perkussions-Schie-
ßens mit Schwarzpulver. Hier werden unterschiedli-
che Kurz- und Langwaffendisziplinen angeboten. 
 
Field-Target-Schießen 
simuliert (unblutig) Situationen der Jagd. Es wird im 
freien Gelände mit Weitschussluftgewehren und Ziel-
fernrohr auf Metallsilhouetten in Form von Kaninchen, 
Elstern und anderen Kleintieren geschossen. Ein Tref-
fer auf die „Hit Zone“ wirft das komplette Tierziel um.

Silhouetten-Pistole Field-Target-Luftgewehr



Die Satzung des BDS, Kontaktmöglichkeiten, Informa-
tionen zur Mitgliedschaft, die ausführliche Sportord-
nung und alle Disziplinen des Verbandes, Termine, 
Sportereignisse, aktuelle Nachrichten, den „BDS-Info-
brief“ und viele weitere Links und Hinweise finden Sie 
auf der BDS-Homepage: www.bdsnet.de

BDS Geschäftsstelle: 
Birkenring 5
16356 Ahrensfelde 
Tel.: +49 30 50184468 
Fax: +49 30 97992359
E-Mail: info@bdsnet.de 
www.facebook.com/bds1975 
twitter.com/bdsnet_de
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Wo gibt es weitere Informationen? 
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Western-Schießen – stets mit Blitz und Donner

 BDS-Landesverbände


